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BORRADOR Hoja de Información Verdadero/Falso (que se formateará en un documento de una hoja por ambos lados).


encuesta verdadero/falso acerca del glaucoma

Conteste esta encuesta de Verdadero/Falso para ver si conoce la realidad acerca del glaucoma.  

1. el glaucoma se relaciona con el daño al nervio óptico.

VERDADERO

FALSO
2. El glaucoma afecta sólo a los ancianos.

VERDADERO

FALSO

3.  Una persona con visión 20/20 no tiene riesgo de padecer glaucoma.


VERDADERO

FALSO
4.  El glaucoma de ángulo abierto causa dolor ocular.

VERDADERO

FALSO

5.  La pérdida de la visión a causa del glaucoma no se puede recuperar.


VERDADERO

FALSO

6.  El glaucoma es una causa de ceguera importante a nivel mundial.


VERDADERO

FALSO
7.  La intervención quirúrgica es la única forma de tratar el glaucoma. 


VERDADERO

FALSO
9.  Detectar el glaucoma requiere hasta cinco estudios de los ojos. 


VERDADERO

FALSO
¿Qué tal lo hizo?  Las respuestas están en la parte posterior de esta hoja.
RESPUESTAS
1. VERDADERO. El glaucoma se presenta sólo si el nervio óptico está dañado.
 La causa frecuente de este daño es la elevada presión en el ojo.
 En la parte frontal del ojo está un espacio llamado cámara anterior y el líquido transparente fluye en forma continua dentro y fuera de esa cámara en el ángulo donde coinciden la córnea y el iris.
 Si este líquido no pasa fácilmente por el ángulo, la presión aumenta y puede dañar el nervio óptico, lo que da como resultado pérdida de la visión.
 Las medicinas en la forma de gotas son tratamientos tempranos comunes para el glaucoma.



2. FALSO. El glaucoma es poco común en personas menores de 40 años pero la prevalencia aumenta con la edad.
 Otros factores de riesgo importantes aparte de la edad son la presión del ojo elevada; antecedentes familiares de glaucoma; ascendencia de origen africano o español; miopía; lesiones de los ojos en el pasado; uso prolongado de medicamentos corticosteroides; y otros problemas de salud como diabetes o migraña.
 Las personas deben ser examinadas cada dos años. Las personas que están en riesgo de manifestar glaucoma deben someterse un examen de los ojos con más frecuencia. Consulte a su profesional del cuidado de la vista respecto a la frecuencia con que usted requiera un examen.

3.
FALSO.  La agudeza visual actual no es un indicador de glaucoma. Con el glaucoma de ángulo abierto (la forma más común en la sociedad occidental),
 por lo general no hay síntomas
 en las primeras etapas de la enfermedad y la visión parece normal. A medida que avanza el glaucoma, las personas comenzarán a experimentar una pérdida lenta de la visión periférica (lateral)
. La detección oportuna y el tratamiento del glaucoma son importantes. 

5
FALSO. El glaucoma de ángulo abierto por lo general no causa dolor y se desarrolla sin síntomas notorios para los pacientes
 hasta el inicio de la pérdida de la visión periférica (lateral).

6.
VERDADERO.  Si bien el tratamiento del glaucoma podría conservar la visión restante,
 la pérdida de la visión a causa de esta enfermedad no se puede restablecer.

7.
 verdadero.  El glaucoma es la segunda causa principal de ceguera prevenible a nivel mundial, después de las cataratas de acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS).
 

8.
FALSO. El objetivo del tratamiento es conservar la función visual y esto podría realizarse mediante la prescripción de gotas, tratamiento con láser y otro tipo de intervención quirúrgica. Las medicinas en forma de gotas son tratamientos tempranos comunes para el glaucoma. Aunque estos tratamientos podrían ayudar a conservar la visión restante, no mejorarían la visión ya perdida a causa del glaucoma.

9.
verdadero. El glaucoma se detecta y confirma por medio de una serie de pruebas oculares que realiza un profesional del cuidado de la vista. Esto podría incluir una “prueba de agudeza visual” para comprobar qué tan bien ve usted en línea recta; una “prueba de campo visual” que mide la visión periférica (lateral); un “examen de ojo dilatado” que dilata sus pupilas y permite tener una mejor vista de la retina y el nervio óptico; "tonometría" para medir la presión del ojo; y un examen de "paquimetría" que usa un instrumento de ondas ultrasónicas para medir el espesor de la córnea.

ACERCA DE LA SEMANA MUNDIAL DEL glaucoma

La Semana Mundial del Glaucoma comenzó como un Día Mundial del Glaucoma en 2008 y es una iniciativa global conjunta de la Asociación Mundial del Glaucoma (WGA, por sus siglas en inglés) y la Asociación Mundial de Pacientes con Glaucoma (WGPA, por sus siglas en inglés). Por favor visite www.worldgpa.org y envíe una tarjeta de saludos electrónica acerca del glaucoma para incrementar la conciencia de esta segunda causa principal de ceguera prevenible.

acerca de Msd opthalmics

MSD (Merck, Sharp & Dohme) Ophthalmics, que opera en Estados Unidos como Merck & Co., Inc., ha estado proporcionando terapias importantes a los afectados por las enfermedades de los ojos desde 1958 y continúa demostrando su compromiso con la oftalmología a través de la investigación continua y ofreciendo educación médica y acceso a las medicinas a quienes más las necesitan.  Para más información, visite www.msd.com.  
ACERCA DE MSD

La nueva MSD trabaja para contribuir a que el mundo sea un lugar con  mayor bienestar. A través de nuestros medicamentos, vacunas, terapias biológicas, productos para el consumidor y para uso animal, trabajamos con los clientes en más de 140 países para ofrecer soluciones innovadoras de salud. También demostramos nuestro compromiso para aumentar el acceso al cuidado de la salud a través de programas de largo plazo en que se donan y entregan nuestros productos a las personas que los necesitan. MSD. Estar Bien. Para más información, visite www.msd.com.co 









































































































� National Eye Institute.� HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010.


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


�Global Initiative for the Elimination of Avoidable Blindness : action plan 2006-2011. ISBN 978 92 4 159588 9. WHO, 2007.


� The Merck Manual of Medical Information. Second Home Edition. � HYPERLINK "http://www.merck.com/mmhe/print/sec20/ch233/ch233a.html" ��http://www.merck.com/mmhe/print/sec20/ch233/ch233a.html�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute . http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp. Consultado en enero de 2010


� WHO. �HYPERLINK http://www.who.int/apoc/onchocerciasis/disease/en/ ��http://www.who.int/apoc/onchocerciasis/disease/en/�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute. � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010


� National Eye Institute, � HYPERLINK "http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp" ��http://www.nei.nih.gov/health/glaucoma/glaucoma_facts.asp�. Consultado en enero de 2010











 15/ 01/2011 OPH-10-PUB-3784-FS (Resub 0)
15/ 01/2011 OPH-10-PUB-3784-FS (Resub 0)

